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L U L U  L E W E

»Ich bin mehr als 
Sarah Connors  

kleine Schwester«

Österreich 4,70 € • Schweiz 6,90 CHF 
E 5,60 € • E-Can 5,70 € • F 5,60 € 

L 5,00 € • B 5,00 € • NL 5,00 € • I 5,60 €
P (Cont.) 5,60 € • GR 5,90 € • Slov. 5,60 €

DK 53,95 DKK • CZ 169,- CZK • HUF Ft 2.490,-

Für die Krone 
wollen FREDERIK 
und MARY  VON 
DÄNEMARK  
die zerstrittene 
Familie versöhnen. 
Ob ihnen das 
gelingt? 

Küsse mit 
dem Ex 

B R A D  P I T T

J U L I E T T E  B I N O C H E

J E N N I F E R 
A N I S TO N

Sie setzt 
auf Fitness 
ohne Stress

Ihr

Plan

 Sein  
 Liebes-  

 Nest 

GLÜCKS-







ich etwas gönnen, auch 
wenn es ein bisschen 
unvernünftig ist, tut gut. 
Schräg finde ich aber, 

wenn man sich Gurkenscheiben 
für 27 Dollar in den Einkaufs
wagen legt oder Mineralwasser 
für 25 Dollar. 

Im Lieblingssupermarkt der 
VIPs in L. A. ist das normal.  
Wir haben uns dort umgeschaut  
und HollywoodStars wie Ryan 
Gosling, Gisele Bündchen und 
Diane Kruger entdeckt (S. 32).

Und es geht noch verrückter: 
North, die Tochter von Kim Kar
dashian, und Blue Ivy, Sprössling 
von Sängerin Beyoncé, pflegen 
einen erstaunlichen Lifestyle 
rund um Designerklamotten und 
PrivatjetFlüge (S. 22).

Kann man das noch steigern? 
Ja, kann man! Der jüngste Sohn 
eines indischen ÖlTycoons feierte 
am Wochenende Polterabend mit 
1200 Gästen. Bill Gates und Mark 
Zuckerberg flanierten  herum und 
genossen den Sechs Millionen
DollarPrivatauftritt von Super
star Rihanna. Ich frage mich,  

wie viele Gäste das Brautpaar 
überhaupt kannte. Waren das 
wirkliche Freunde (S. 11)?

Eins ist mir da wieder mal  
klar geworden: Glück kann man 
nicht kaufen! Die wichtigen Dinge 
im Leben sind doch viel wert
voller als Geld. Zum Beispiel, 
wenn sich zerstrittene Brüder  
die Hände  reichen, wie es König 
Frederik und Prinz Joachim von 
Dänemark getan haben, damit  
die  Familie endlich in Frieden  
leben und die Monarchie Ruhe 
finden kann (S. 16). 

Oder Brad Pitt, der mit seiner 
Freundin Ines gerade heimlich 
zusammengezogen ist. Ein unbe
zahlbarer Liebesbeweis (S. 86)! 

Lassen Sie uns die wirklich 
kostbaren Dinge im Leben 
 genießen!

S

Doris Brückner

Herzlich, Ihre

GALA-Chefredakteurin

Inside 
Gala

Unser Los-Angeles-Korrespondent 
Andreas Renner war überrascht, 
dass er im Supermarkt der Stars 
nicht nur kostspieliges Superfood 
fand, sondern auch ganz normales 
Feuerholz. (S. 32)

Geballte Beauty- und Lifestyle-
Kompetenz: Die Jury für die  
Spa Awards 2024 hat Produkte, 
Spas und Health-Konzepte für die 
Preisverleihung im April nominiert. 
Wir stellen die Finalisten vor. (S. 60)

Dieses Foto hat uns eine langjährige  
GALA-Abonnentin geschickt. „Ich wollte euch  

zeigen, wie ich und meine Freundin es uns beim 
Wellness im Schwarzwald gemütlich  

gemacht haben“, schreibt sie. Sieht toll aus!

Post für GALA
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16 F R E D E R I K  &  M A R Y 

V O N  D Ä N E M A R K 
Ihr großer Glücksplan für die 
Krone: Wie das Königspaar auf 
die Kraft der Familie setzt – und 
wer für Gegenwind sorgt

S t a rs 
11 N E W S 

Hochzeitssause mit Rihanna. 
Jannik Schümann ist verlobt. 
Álvaro Soler wird Papa

12 S TA R S  L I V E 
Geri Halliwell und ihr Mann  
lachen Affären-Gerüchte weg. 
Gigi Hadid und Bradley Cooper 
auf Taxi-Tour. Prinzessin Victoria 
genießt den Ski-Urlaub 

20 J U L I E T T E  B I N O C H E 
Im aktuellen Kinoerfolg kommt 
sie ihrem Ex-Freund ganz nahe

22 N O R T H  &  B L U E  I V Y 
Die Töchter von Kim Kardashian 
und Beyoncé erobern die Welt

24 L U L U  L E W E 
Sie spricht über ihre Schwester 
Sarah Connor und „Let‘s Dance“

26 J E N N I F E R  L O P E Z 
Alle sollen sehen, wie glücklich 
sie mit Ehemann Ben Affleck ist

28 N A O M I  C A M P B E L L 
Ein neuer Mann in ihrem Leben

29 V I C T O R I A  B E C K H A M 
Schwiegertochter Nicola Peltz 
bewundert ihren Style

29 A D E L E 
Sie muss sich jetzt Ruhe gönnen 

30 L I L Y  G L A D S T O N E 
Als erste indigene Schauspiele-
rin für den Oscar nominiert

32 E R E W H O N 
Teuer und exklusiv: Warum alle 
Stars in Los Angeles in diesem 
Supermarkt einkaufen

34 K Ö N I G  C H A R L E S 
Während er sich schont, kann er 
sich auf drei Frauen verlassen

36 P R I Y A N K A  C H O P R A 
Der schwierige Weg des 
Bollywood -Stars zum  
Familienglück

38 J E N N I F E R  A N I S T O N 
Das Stressfrei-Geheimnis ihres 
durchtrainierten Körpers

Sie halten zusammen: Frederik und Mary von Dänemark mit 
ihren vier Kindern Christian, Vincent, Josephine und Isabella. 
Doch für ihr Glück muss die Familie Hindernisse überwinden

Jennifer Lopez arbeitet ihre 
Liebesgeschichte mit Ben Affleck 

auf – vor den Augen der Welt
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Crawford-Tochter 
Kaia Gerber ist 
Stammkundin im 
Supermarkt der Stars

Schauspielerin Lily Gladstone 
ist als beste Hauptdarstellerin 
im Film „Killers of the Flower 
Moon“ für den Oscar nominiert
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