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Heike Reinhardt 
mit Linus (15) u.

Lucy (15)

erührungen sind eine der älte-

sten und kraftvollsten Formen 

der Kommunikation – sowohl 

zwischen Menschen als auch zwischen 

Hunden. Sie drücken nicht nur Zunei-

gung und Vertrauen aus, sondern för-

dern auch das Wohlbefinden und die 

Bindung zwischen Lebewesen. 

Für Hunde sind Berührungen ein 

unverzichtbares Mittel, um mit Artge-

nossen zu kommunizieren und ihre 

sozialen Beziehungen zu pflegen. Ob 

durch Lecken, Kuscheln oder sanfte 

Berührungen – diese Gesten stärken 

das Zusammengehörigkeitsgefühl und 

helfen, Spannungen abzu-

bauen. Besonders 

bei Welpen ist 

Sanfte Hand
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Unsere Experten 
in dieser Ausgabe

und noch viele mehr!

Barbara Welsch
Die Tierärztin kennt die 

Symptome der Spondylose und 
wie sie behandelt wird, ab S. 48

José Arce
Der Hundeexperte aus Mallorca 
erklärt, wie Rückruf und Freilauf 

sicher funktionieren, ab S. 12

Maren Grote
Die Fachdozentin, Trainerin und 
Autorin weiß um die Macht der 

Berührung, ab S. 26

B der Kontakt zu Mutter und Wurf-

geschwistern entscheidend für 

eine gesunde soziale Entwicklung. 

   Auch wir Menschen profitieren enorm 

von der Nähe und den Berührungen 

unserer Hunde. Das Streicheln eines 

Hundes hat nachweislich beruhigende 

und heilende Effekte – es senkt den 

Stresspegel und fördert die Ausschüt-

tung von Glückshormonen wie Oxyto-

cin. Diese emotionale Verbindung ver-

tieft nicht nur das Vertrauen, sondern 

schafft eine harmonische Beziehung  

Ein Thema, das die tiefere Ver-

bindung zwischen uns und 

unseren Vierbeinern auf-

zeigt. Denn, wie so oft, 

liegt wahre Nähe in den 

kleinen, aber bedeut-

samen Momenten.

Ihre

Perdita Lübbe-Scheuermann
Die Glosse der bekannten Hunde-
trainerin ist Kult! Exklusiv nur in 

„Partner Hund“, ab S. 96
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Seehund  
mal anders

Der Vierbeiner, der hier so sportlich unterwegs 

ist, ist Rauhaardackel Archie. Er ist für das Foto-

shooting mit Fotografin Julia Haberichter extra 

aus Hamburg angereist. Aufgenommen wurde 

der Schnappschuss in Rostock an der Ostsee – 

obwohl es tatsächlich so aussieht, als würde Ar-

chie mitten in der Karibik im blauen Meer plan-

schen. Julia Haberichter hat bei diesem Foto mit 

einer wasserdichten GoPro gearbeitet, so ist die-

ser extrem coole Unterwasser-Effekt entstan-

den. Mehr von Julias Arbeit gibt es auf Instagram  

@julia_haberichter_fotografie. 
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