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CHRISTINA BLOCK &
g ™8 GERHARD DELLING

CLAUDIA
CARDINALE (87)

1 Ihrspites

seine Frau alles schon fruh geregelt haben

ITT; groBer Tag mit Mama Kate



Den eigenen Briefkasten iiberall dabe.b_n

sIst wirklich praktisch und mit POSTSCAN ganz einfach: Fur 14,99 im Monat scannen die
meine Briefe und ich kann sie online lesen — egal wo und wie lange ich unterwegs bin.”
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Warum Sie Thre
Zukunft regeln sollten

Es gibtim deutschen
Fernsehen nurwenige
Moderatoren, die so
serids sind wie Rudi
Cerne. Millionen
Zuschauer vertrauen
ihm und seinem Team
von ,,Aktenzeichen XY*
seitvielen Jahren.

Claudia Immer 6fter werden
Cieslarczyk, iltere, bediirftige
Chefredakteurin Menschen von

Kriminellen hinters Licht gefiihrt und
getduscht, immer mit einem Ziel: ihre
Konten abzurdumen, Vermogenswerte
zu stehlen und stets mit dem Ziel, die
Geschadigten von ihren Vertrauens-
personen oder der Familie fernzuhalten.
Rudi Cerne und seine Frau haben ein
Testament gemacht und eine Vollmacht
aufgesetzt. Beide fiihren sie eine gliick-
liche Ehe, aber fiirihn ist es wichtig, dass
die Zukunft geregelt ist. Er ist der Mann,
dem die Menschen vertrauen. Vertrauen
Sie auf seinen Rat und sorgen Sie vor.

Herzlichst, lhre

(Gl & Q@/ % ;/Q\)
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K§TENLOSE\LIEFERUNG'

BESTELLHOTLINE

PER TELEFON zum ortstarif

040-231887126

Mo. - Do.: 8 bis 18 Uhr, Fr.: 8 bis 17 Uhr

Das Abo beginnt ca. 2 Wochen nach Bestellung

IMINTERNET:

www.frau-im-spiegel.de/flex
www.frau-im-spiegel.de/royal-flex

STEPHANIE STUMPH erwartet mit Lebensge-
fahrte Florian Santner ihr zweites Kind. Jetzt
berichtet sie von Schwangerschafts-Diabetes

LEUTE

4 Momentmal Sarah Jessica Parker
6 Leute Deutschland Heidi Klum
8 Leute aus aller Welt Arnie Schwarzenegger

10 Leute Royal Konig Frederik & Mary
12 RudiCerne Das Geheimnis seiner

glicklichen Ehe

14 Tatjana Maria Die neue Tennis-Queen
14 Carmen & Robert Geiss In Todesangst!
16 Christina Block & Gerhard Delling Jetzt

missen die beiden vor Gericht

17 Skydu Mont verkiindet sein Karriere-Ende
17 Stephanie Stumph Sorgenim achten Monat
18 Daniela Katzenberger Zweites Jawort
20 Prinzessin Kate So stolzistsie auf Charlotte
24 Francois-Henri Pinault Ehefrau Salma

Hayek hilftihm in der Krise

26 PapstLeoXIV. Seine prominente Familie
28 Claudia Cardinale zeigtihre Villa bei Paris

30 BarbaraKlein Die Erfinderin der Flexi-Bars
freut sich aufs Alterwerden

LEUTE FERNSEHEN
32 Claudia Neumann Die FulRball-Expertin
verrdt, wo sie sich am wohlsten fiihlt
34 Die Hingucker der Woche

SCHONER LEBEN
35 Soschick wie Blake Lively
36 Mode Sommerfrische im Boho-Style

Titelthemen sind rot gekennzeichnet

CARMEN & ROBERT GEISSwurden inihrer
Villa an der Cote d’Azur liberfallen. Was sie
erlebten und wie esihnen jetzt geht...

38 Beauty Pflanzenkraft fiir schéne Haut

40 Genuss Kostliches aus dem Zillertal

42 Genussroyal Charles liebt Grillsteak

44 Reise Klausen—Geheimtipp im Eisacktal

68 Kultur Besuch beim Musical ,Kénig der
Lowen®in Hamburg

GESUNDHEIT
47 Tomaten schiitzen die Zellen
48 Sostdrken Sie Knochen und Gelenke

PARTY

70 Miley Cyrus stellte ihre Pop-Oper beim
JTribeca Film Festival“vor

72 Brad Pitt Liebes-Auftritt mit Freundin Ines

RUBRIKEN
66 Horoskop von Antonia Langsdorf
67 Impressum
74 Beste Freunde

RATSEL
56 Ratsel
65 Ratselauflosungen
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STILSICHER Sarah Jessica

Parker (M.) mit (v.l.) Nicole Ari
Parker (Kleid: Stella McCartney),
Kristin Davis, Sarita Choudhury
(Outfit von Magda Butrym) und
Cynthia Nixon (in Richard Quinn)
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ORIGINAL-CAST
1998 wurde

die erste Staffel
von,,Sex and the
City“ ausge-
strahlt-2008
und 2010 folgten
zwei Filme.
Damals noch mit
Kim Cattrall (1.)
als,,Samantha
Jones*

Eine wahre Stil-lkone

SARAH JESSICA PARKER feierte mit ihren Kolleginnen die
Premiere der neuen Staffel von ,,And Just Like That..." in New York

Als Carrie Bradshaw" in ,,Sex and the City“ gilt sie seit Jahrzehnten
als Fashion-lkone. Und auch im echten Leben steht Sarah Jessica
Parker ihrer Rolle in nichts nach. Zur Premiere der dritten Staffel
~ der Spin-Off-Serie ,And Just Like That“ (neue Folgen bei Sky
und Wow) in New York erschien die 60-Jahrige in einem extra-
vaganten Corsagen-Kleid von Vivienne Westwood. ,Ich
habe so lange auf einen Anlass gewartet, um dieses
Kleid tragen zu konnen®, schwarmte die Schauspielerin
\ auf Instagram. Zwar hat sich ihr Stil und derihrer
] Kolleginnen im Laufe der Jahre ganz schon
verandert—ein Vorbild in Sachen Mode
bleibt sie aber wohl ein Leben lang.
\\\ " .A /)/’
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LACHENDE SIEGER Heidi Klum mit.
Moritz Riidiger und Daniela Djokic,
den diesjahrigen Gewinnern bei
yGermany’s Next Top Model

e ° 3

Zwei
Stars fur

die NIodeI- '
Mama

HEIDI KLUM hatin diesem
Jahr wieder zwei Gewinner —
einen Mann und eine Frau

Seitzwanzig Jahren gibt es die
Show ,,Germany’s Next Topmodel*
(GNTM, Proz) nun schon —dieses
Jubildum wurde jetzt beim Finale
grof gefeiert. Als Sieger wurden die
21-jdhrige Daniela Djokic und der
19-jahrige Moritz Riidiger gekiirt.
Moritz’ Mama Leni Riidiger hatte
ihren Filius, den Heidi Klum, 52,
oft,Kiiken“ nannte, bei der Model-
Show angemeldet, sie selbst lief
schon flr Vivienne Westwood Uber
den Laufsteg. Zurzeit studiert

der blonde Schlaks noch und hat
auch bisher keine Ahnung, was er
mit den 100000 Euro Preisgeld
anfangen wird. Fiir die nachste
Staffel sucht,,Model-Mama“ Heidi
noch Ug0-Kandidaten —wiére

das was fir Leni Rudiger?

JURORINNEN
Topmodel
Naomi
Campbell (l.)
und Heidis
Tochter Leni

hatteninder

20. Staffel \-‘
Gastauftritte
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DANKBAR
Schauspielerin
Radost Bokel ist
heute noch stolz
aufihreRolle als
Momo, die ihr
zum Durchbruch
verhalf

' Ein Fahrzeug
' mit Geschichte

JORG PILAWA hat seiner Oldtimer-
Sammlung ein besonderes Stiick hin-
zugefligt: Den Mercedes 300 SEL
(Baujahr1990) von Bernd Eichinger
(t61). Dessen Witwe Katja Eichinger,
A 54 hatte dasAuto nach dessen Tod
2011 aus Los Angeles importiert.
Jetzt lieR sie es auf der Auktions-
plattform ,eBay“zugunsten von
JArtists for Kids®, der Stiftung
ihres Mannes versteigern. Der
59-jahrige TV-Moderator erhielt
den Zuschlag bei rund 29000 Euro.

KINDERFILM-KLASSIKER Radost Bokel in der ersten
Verfilmung von ,,Momo“ und Alexa Goodall (r.) bei der
Neuauflage, die im Oktober ins Kino kommt

Jetzt kommt Momo Il.

RADOST BOKEL wurde mit zehn Jahren durch die Verfilmung des
Kinderbuch-Klassikers ,,Momo®“von Michael Ende (1929-1995) zum
Kinderstar und blickt noch heute dankbar aufihre groRe Titelrolle zuriick.
Nach einigen Jahren in den USA, der Teilnahme im ,,Dschungelcamp® und
einer iberstandenen Krebserkrankung lebt die heute 50-Jahrige
inzwischen mitihrem Sohn Tyler, 16, in Deutschland. Vierzig Jahre nach
der ,Momo*“-Premiere wurde das Buch in einer deutsch-englischen
Produktion neu verfilmt, die Britin Alexa Goodall, 12, ist nun in der
Rolle der beharrlichen Titelheldin zu sehen. AuBerdem gibt es prominente
Nebendarsteller wie Martin Freeman, 53. Ob sich die friihere Momo
die Neuverfilmung auch mitihrer Familie im Kino anschauen wird?
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