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Liebe
Leserinnen,
liebe Leser,

auf dem Grundstiick mei-

ner Grof3eltern gab es

neben blithenden Zier-

beeten auch einen grofien

Nutzgarten. Wihrend sich

meine Grofimutter um die Blumen kiimmerte, galten
Obst und Gemiise als das Revier meines Grof3vaters.
Stachel-, Johannis- und Erdbeeren waren darin eben-
so zu finden wie Birnen, Suf3- und Sauerkirschen,
Gurken, Zucchini und Tomaten. Und dann existierten
da im hinteren Bereich noch die langen Reihen sorg-
faltig angehiufelter Erde. Thnen wurde im Frithjahr
die besondere Aufmerksamkeit meines Grofdvaters
zuteil. Zur Verwunderung von uns Kindern jitete er /

Blatt mit dem Schatz konkurrieren, der in der Tiefe

immerfort Unkraut, schlief3lich sollte kein Halm oder F

-

heranwuchs — dem Spargel. Ich erinnere mich genau *; ‘
daran, wie langweilig wir Kinder die nackte Erde fan- |

den, zumal wir sie keinesfalls betreten durften. Noch J— —
bis Mitte April hielt die Arbeit meines Grof3vaters an.

Dann konnte er sie endlich stechen, seine weifen

Schitze, und zu meiner Grofdmutter in die Kiiche

tragen. Die Hinde voller Erde, die Augen voller Stolz.

Wie Sie Spargel selbst anbauen konnen, erklirt Thnen

unsere Autorin Christine Weidenweber ab S. 60.

Und welche klassischen und neuen Rezepte sich

mit den Stangen aus dem eigenen Garten oder

vom Markt zubereiten lassen, lesen Sie ab S. 66.

Aber natiirlich hat der Frithsommer noch viel mehr

zu bieten. Darunter Gemise, Erdbeeren, Wiesenblu-

men und zauberhafte Maiglockchen. Freuen Sie sich

auf viele Ideen zum Kreativsein und Geniefen. Etwa

auf einer Bank wie jener meines Grof3vaters unterm

Kirschbaum - mit Blick auf seine Spargelreihen.

Einen erfiillten Fruhsommer wunscht Ihnen Thre

Airvictnn Sitvert-

E-Mail: m.sievert@burda.com

Titelfotos: Friedrich Strauss, StockFood/Schall Ewgenija, Flora Press/Antje Michaelis-Haeg, W. Kordes‘ S6hne, Lucia/stock.adobe.com

Fotos auf dieser Seite: Friedrich Strauss, MSL/Alexandra Ichters

“. - . -‘.

Folgen Sie uns auchigerne auf: www.mein-schoenes-land.de oder auf
Facebook: www.facebook.com/meinschoenesland/ bzw. (@) Pinterest: www.pinterest.de/meinschoenesland/
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sind in allen Regionen zu finden und
aden zum Beobachten und Staunen ein
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